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เกษตรกรไทยร่วมใจหยุดการเผาเพื่อสิ่งดีๆ  

 การเผาในพื้นที่เกษตรถือเป็นการท าลายดิน 

อินทรีย์วัตถุและธาตุอาหารในดินลดต่ าลงโครงสร้างดิน

อัดแน่นไม่ร่วนซุยกักเก็บน้ าได้น้อยลง ท าลายน้ าในดิน 

ท าให้ผิวดินมีอุณหภูมิสูงถึง 90 องศาเซสเซียส น้ าในดิน

ระเหยสู่อากาศ ความชื้นในดินลดน้อยลง ท าลายแมลง

ศัตรูธรรมชาติและจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์ในดิน ระบบ

นิเวศของดินไม่สมดุล เกิดการแพร่ระบาดของโรค ท าให้

ต้นทุนการผลิตสูงขึ้นหลังการเก็บเกี่ยวข้าว ดังนั้นการ

เผาในพื้นที่การเกษตรจะมีผลกระทบหลายด้าน ได้แก่ 

 1. ด้านการเกษตร การเผาจะท าลายอินทรีย์วัตถุ 

และธาตุอาหารในดิน การเผาฟางข้าวเหมือนกับการเผา

ปุ๋ย ท าให้สูญเสียธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์กับพืช โดย

ท าลายธาตุอาหารหลัก (N-P-K) ไนโตรเจน

(N),ฟอสฟอรัส (P และโพแทสเซียม (K) นอกจากนั้น 

 2. ด้านผิดกฎหมาย หากผู้ใดท าการเผาอาจต้อง

ระวางโทษตามกฎหมายอาญา มาตรา 218 และมาตรา 220 

อาจถูกจ าคุกไม่เกิน 7 ปีและปรับไม่เกิน 14,000 บาท  

 3. ด้านสุขภาพอนามัย ท าลายสุขภาพเป็น

อันตรายต่อชีวิต ก๊าซคาบอนมอนนอกไซด์(CO) ท าให้เกิด

อาการปวดศีรษะ คลื่นไส้ อ่อนเพลีย และถ้าได้รับจ านวน

มากอาจหมดสติและเสียชีวิตได้ ก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์

(NO2) ท าให้เกิดระคายเคืองตาและระบบทางเดินหายใจ 

เช่นล าคอ ซึ่งอาจท าให้แน่นหน้าอก และฝุ่นละอองขนาด

เล็ก(PM10) ที่เกิดจากการเผาสามารถไปในระบบทางเดิน

หายใจ เกิดผลเสียต่อร่างกาย อาจท าให้หลอด 

 4. ด้านสิ่งแวดล้อมและเศรษฐกิจ การเผาท าให้

ฝุ่นละอองขนาดเล็กที่เกิดจากการเผาจะลอยตัวขึ้นไป

ปนเปื้อนกับไอน้ าในชั้นบรรยากาศ ท าให้ไอน้ าไม่บริสุทธ์ิ 

ไม่สามารถรวมตัวและกลั่นตกลงมาเป็นฝนได้ ท าให้โลก

ร้อน เกิดปัญหาฝนแล้ง ฝนทิ้งช่วง และน้ าท่วมขัง การ

เผาเศษวัสดุทางการเกษตรในที่โล่งท าให้เกิดก๊าซเรือน

กระจก ได้แก่ ก๊าซคาบอนไดออกไซด์ มอนนอกไซด์(CO2) 

มีเทน (CH4) ไนตรัสออกไซด์(N2O) ท าให้ธรรมชาติเสีย

สมดุล เป็นสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

(Climate Change) ท าให้โลกร้อนขึ้น ฝนไม่ตกต้องตาม

ฤดูกาล และเกิดภัยพิบัติต่างๆ เช่น เกิดน้ าท่วมหนัก ฝน

แล้งเป็นเวลายาวนาน 

 5. ด้านเศรษฐกิจและการท่องเที่ยว ปัจจุบัน

ภาคเหนือตอนบนมักประสบปัญหาหมอกควันปกคลุมอยู่

เป็นประจ าทุกปี โดยมีสาเหตุหลักมาจากการเผาในพื้นที่

ป่าและพื้นที่การเกษตร ท าให้อากาศไม่แจ่มใส ส่งผล

กระทบต่อการท่องเที่ยว และท าให้เกิดการสูญเสีย

ทางด้านเศรษฐกิจของประเทศอย่างมากมาย นอกจากนี้

อาจเป็นข้อกีดกันทางการค้าระหว่างประเทศได้ 
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สาระน่ารูเ้กี่ยวกบัไฟป่า 
 

ความหมายของไฟปา่     

 ไฟป่า  หมายถึง  ไฟที่เกิดจากสาเหตุใดก็  ตาม  

แล้วลุกลามไหม้ในป่าได้  โดยอิสระปราศจากการควบคุม

ไม่ว่าไฟจะลุกลามไหม้ในป่าธรรมชาติหรือสวนป่า 

 

สาเหตขุองการเกดิไฟปา่ 

        ปัจจบุัน สาเหตุการเกิดไฟป่าในประเทศไทย  

เกือบทั้งหมดเนื่องมาจาก  การกระท าของมนุษย์ ไฟปา่

จะเกิดจากสาเหตุธรรมชาติน้อยมากเนื่องจากประเทศ

ไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม พืน้ที่และพื้นที่เพาะปลูก

ส่วนหนึ่งของราษฎรอยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาต ิ

 

สาเหตไุฟปา่เกดิจากสาเหตดุงันี ้  

 เผาไร่เพื่อเตรียมพื้นที่เพาะปลูก เผาป่าเพื่อเก็บ

ของป่า ล่าสัตว์ เพื่อให้สัตว์หนีจากที่หลบซ่อน เพื่อความ

สะดวกในการเดินป่า เลี้ยงสัตว์ เผาป่าเพื่อให้หญ้าอ่อน

แตกเป็นอาหาร การพักแรมในป่า จุดเพื่อหุงต้มอาหาร 

 

การเผาในทีโ่ลง่ หมายถึง ไฟไหม้การเผาไหม้ หรือไฟคุกรุ่นใด 

 ๆหรือการเผาวัสดุใด ๆ  ที่เกิดในที่เปิดโล่ง โดยที่ฝุ่น ควัน กาซ 

และสารพิษอื่น จากการเผาไหม้ สามารถแพร่กระจ่ายไปได้ ใน

บรรยาย 

 

 

   การปอ้งกนัไฟปา่ และการปฏบิตัตินอยา่งปลอดภยั    

กรณอีาศยัอยูใ่นพืน้ทีท่ีม่หีมอกควนัปกคลมุ 

  

 1. ดแูลพืน้ทีร่มิแนวชายปา่  เก็บกวาดพื้นที่ให้

โล่งเตียน มิใหม้ีใบไมแ้ห้ง กิ่งไม้แห้ง หรือหญา้แห้งกอง

สุม เพราะหากเกิดไฟไหมจ้ะเป็นเชื้อเพลิงอยา่งด ีท าให้ไฟ

ปะทุและลกุลามอย่างรวดเรว็ 

 2. สรา้งแนวกนัไฟลอ้มรอบพืน้ที่ เพื่อสกัดไม่ให้

ไฟลุกลามไปยังพื้นที่อื่น หมั่นเก็บกวาดและก าจัด

เชื้อเพลิงจ าพวกใบไม ้กิ่งไมแ้ห้งและหญ้าที่ทบัถมบนแนว

กันไฟ และระวังมิให้ต้นไม้ล้มพาดขวางแนวกนัไฟ หาก

เกิดไฟไหม้ไฟจะลุกลามผ่านขา้มแนวกนัไฟไปได้ 

 3. เพิม่ความระมดัระวงัการจดุไฟในปา่เปน็

พเิศษ ไม่ทิ้งก้นบุหรี่ลงบนหญ้าแห้ง หากก่อกองไฟหรือ

ประกอบอาหารในปา่ ควรควบคุมดูแลอยา่งใกล้ชิด หลัง

ใช้งานเสร็จแลว้ควรดบัไฟให้สนิททุกครั้ง 

 4. หลกีเลีย่งการประกอบกจิกรรมทีเ่ปน็สาเหตุ

ใหเ้กดิไฟปา่ เช่น เผาขยะหรือตอซังข้าวบรเิวณรมิขา้ง

ทาง เปน็ต้น เพราะนอกจากจะมีโอกาสที่ไฟจะลุกลาม

เป็นไฟป่าแลว้ ยังท าให้ควันไฟปกคลุมเส้นทาง หาก

จ าเป็นต้องจุดไฟหรือเผาขยะ ควรควบคุมอยา่งใกล้ชิด 

จัดเตรียมถังน้ าหรือทรายไว้ใกล้ๆ จะได้ดับไฟได้ทัน ใน

การเตรียมพื้นที่เพาะปลูกให้ใช้วิธีไถกลบหรือน าไปท าปุ๋ย

หมักแทนการเผา 

 

 

 

 

 

หมอกควนั หรอืฝุน่ละออง ในบรรยากาศสง่ผลกระทบ

ตอ่สขุภาพอยา่งไร 

 ความเป็นอันตรายของฝุ่นละอองต่อสุขภาพขึน้อยู่

กับขนาดของฝุ่นละอองที่เกิดจากการเผาไหม้ ความ

เข้มข้น และระยะเวลาที่สัมผัส ฝุ่นควันหรือฝุ่นขนาดที่

เล็กกว่า 10 ไมครอน ที่เกิดจากการเผาไหม้จะส่งผล

กระทบ ท าให้มีอาการทางระบบทางเดินหายใจ ทาง

ผิวหนัง อาการทางตา ท าให้เกิดโรคหัวใจมากขึ้นด้วย 

โดยฝุ่นจะเข้าไปยังปอดในถุงลม เมื่อสิ่งแปลกปลอมเข้า

ไปท าให้เม็ดเลือดขาวเข้าไปก าจัดสิ่งแปลกปลอมนี้ และ

เกิดการอักเสบในหลอดเลอืดได้ ก่อให้เกิดอันตรายต่อปอด  

 

 ค าแนะน าการปฏบิตัตินเพือ่ลดผลกระทบตอ่สขุภาพ 

1. ควรปิดประต ูหนา้ต่าง เพื่อปอ้งกันไม่ให้หมอก

ควันลอยเขา้สูบ่า้น 

2. ก่อนออกจากบา้นควรสวมแวน่ตา เพื่อป้องกัน

การระคายเคืองตา และสวมหน้ากากอนามัย

ป้องกันฝุ่นละอองที่เหมาะสม 

3. หลีกเลีย่งการเผาขยะหรือวัสดุใด ๆ รวมถึงการ

สูบบุหรี่ทีจ่ะเป็นการเพิ่มปัญหาควันมากขึ้น 

4. หลีกเลีย่งการออกก าลังกายใด ๆ หรือกิจกรรม

ที่ต้องออกแรงมากในบริเวณกลางแจ้ง 

5. หากขบัขีย่านพาหนะในช่วงทีม่ีหมอกควันควร

เปิดไฟหน้ารถเพื่อป้องกันอบุตัิเหต ุ

6. ประชาชนกลุม่เสี่ยงหรือมีโรคประจ าตัวเรื้อรัง 

ควรเตรียมยาประจ าตวัให้เพยีงพอ และหากเกิด

ปัญหาสุขภาพควรพบแพทย ์

 
 


